Қазақстан Республикасының денсаулық сақтау және 

әлеуметтік даму министрлігі 
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СИЛЛАБУС
Пән «Онкореабилитология»
Сағаттар көлемі – 90 сағаттар/2 кредит, оның ішінде:

Аудиториялық сағаттар  – 30 сағат
Резиденттің оқытушымен өзіндік жұмысы – 30 сағат 

Резиденттің өзіндік жұмысы – 30 сағат
Бақылау формасы: бақылау, тестілеу.

Алматы, 2017ж.
Силлабус типтік оқу жоспарына, резидентура білім беру бағдарламасының онкология мамандығына дайындау оқу жоспарына, Қазақстан Республикасының денсаулық сақтау министрлігінің Республикалық медициналық білім беру және ғылым инновациялық технологиялар орталығының 2010 жылы, 27 – сәуірде бекітілген оқу – әдістемелік жобасы бойынша №8 нұсқаулық хатына сәйкес жасалған (№4 хаттама).
Оқу – әдістемелік кеңес отырысында бекітілген                                                                                                                                  Хаттама __            «__» ___________ 2017 ж.

Дипломнан кейінгі білім беру бөлімінің басшысы               Шинболатова А.С.
1. Жалпы мәліметтер
1.1. Қазақ онкология және радиология ғылыми – зерттеу институты 
1.2. Қазақ онкология және радиология ҒЗИ дипломнан кейінгі бөлімі 
1.3. Мамандық: 6R113400 «Онкология» 

1.4. Пән: «Онкореабилитология»
1.5. Оқу сағаттарының көлемі: 90 сағат (2 кредит)

1.6. Оқытушылар туралы мәлімет:

	№
	ФИО
	Қызметі
	Оқу дәрежесі
	Приоритеттік ғылыми қызығушылығы
	Дәрігерлік санаты

	1
	К.м.н. Карасаев М.И.
	аға оқытушы
	м.ғ.к.
	онкология 
	жоғары

	2
	К.м.н. Серикбаев Г.А.
	аға оқытушы
	м.ғ.к.
	онкология 
	жоғары

	3
	Д.м.н. Кайрбаев М.Р.
	аға оқытушы
	м.ғ.д.
	онкология 
	жоғары

	4
	К.м.н. Нургалиев Н.С.
	аға оқытушы
	м.ғ.к.
	онкология 
	жоғары

	5
	Джуманов А.И.
	аға оқытушы
	м.ғ.к.
	онкология 
	жоғары

	6
	К.м.н. Исатаев Б.С.
	аға оқытушы
	м.ғ.к.
	онкология 
	жоғары

	7
	Габбасова С.Т.
	оқытушы
	м.ғ.к.
	онкология 
	жоғары

	8
	К.м.н. Шипилова В.В.
	аға оқытушы
	м.ғ.к.
	онкология 
	жоғары

	9
	Д.м.н. Талаева Ш.Ж.
	аға оқытушы
	м.ғ.к.
	онкология 
	жоғары

	10
	К.м.н. Абдрахманов Р.З.
	аға оқытушы
	м.ғ.к.
	онкология 
	жоғары

	11
	К.м..н. Тулеуова Д.А.
	аға оқытушы
	м.ғ.к.
	онкология 
	жоғары

	12
	Д.м.н. Адильбаев Г.Б.
	аға оқытушы
	м.ғ.д.
	онкология 
	жоғары

	13
	К.м.н. Канафьянова К.Г.
	аға оқытушы
	м.ғ.к.
	онкология 
	жоғары

	14
	К.м.н. Кайбаров М.Е.
	аға оқытушы
	м.ғ.к.
	онкология 
	жоғары


1.7. Байланыс ақпараты: бөлімнің орналасқан орны Абай даңғ. 91, ҚазақОжРҒЗИ, емханалық корпустың 2 қабаты, тел. 292-75-73
1.8. Саясат және процедуралар. Пәннің саясаты оқу үрдісінің кезектілікпен және мақсатқа сай жүзеге асырылуына негізделеді. Оқытушылардың резиденттерге талаптары ҚР жоғары оқу орындарының жалпы қағидаларына негізделген:
· міндетті киім формасы: стандартты медициналық халат немесе хирургиялық форма; ауыстыратын аяқ киім, медициналық маска.
· еңбек тәртібін қатаң сақтау;

· оқу үрдісіне белсенді қатысу, сабаққа қатысу
· кестеге сәйкес түнгі кезекшіліктерді міндетті түрде орындау; 
· аралық бақылау және есептерді тапсыру 
· РӨЖ міндетті түрде орындау
· есеп құжаттамасын мұқият жүргізу
· үздіксіз өзін өзі жетілдіру 
· дәрігерлік этика және науқастарға қатысты деонтология қағидаларын сақтау 
· кураторларды уақытша еңбекке жарамсыздық туралы ақпараттандыру
Айыппұл шаралары: 3 сабақ. Ешқандай себепсіз сабақ қалдыру қосымша түнгі кезекшілікпен және жіберілген тақырып бойынша презентация дайындаумен өтелінеді. Дәйекті себепті сабақтан қалу РӨЖ өтелінеді.
2. Бағдарлама
2.1.  Пәннің сипаттамасы: «Онкореабилитология»

Оңалту көмек аспектілері. Онкологиялық науқастарға оңалту көмектері. Онкологиялық науқастардағы оңалту көмегінің мәні, мақсаты және міндеттері. Заманауи тәсілдері. Негізгі қағидалар.
        2.2 Пәннің мақсаты: онкологиялық науқастарға оңалту көмегін көрсетудегі теориялық және тәжірибелік дағдыларды жетілдіру. 
        2.3      Пәннің тапсырмалары:

· Онкологиялық науқастарды оңалту туралы жалпы түсінік
· Онкологиялық науқастарды оңалтудын әлеуметтік маңызы
· Онкологиялық науқастарды оңалтудың негізгі міндеттері мен қағидалары
· Онкологиялық науқастарды медициналық оңалтудың мақсаттары
· Өткізілетін шаралар кешеніне байланысты онкологиялық науқастарды оңалту түрлері
· Онкологиялық науқастарды медициналық оңалтудың кезеңдері
· Онкологиялық науқастарды кеңейтілген операциялық шаралардан кейінгі оңалтудың негізгі қағидалары
· Әр түрлі нозологиялық формаларда химиотерапия жүргізгеннен кейінгі қалпына келтіретін оңалтудың қағидалары
· Өмірге қажетті ағзалардың ерте және кеш сәулелік зақымдануы, оларды алдын алу және емдеу.
2.4. Резиденттің өзіндік жұмысы (РӨЖ)

	№
	РӨЖ мазмұны
	сағаттар саны 

	1
	Науқастардың курациясы 
	15

	2
	Онкологиялық науқастар бойынша реферат және баяндама жасау
	10

	3
	Презентация дайындау, жауапты негіздей отырып жағдайлық есептер дайындау
	5

	БАРЛЫҒЫ:
	30


2.5. Кеңес беру уақыты кеңес беру бөлімшенің кестесі бойынша аптасына 2 рет сағат 14.00 бастап жүргізіледі.
2.6. Ұсынылатын әдебиеттер тізімі:
Негізгі әдебиеттер:
1.Клиническое руководство «Онкология», под редакцией Нургазиева К.Ш. Алматы, 2016 г. Том 1,2.
2.Абисатов Х.А. Клиническая онкология: оқулық. – Алматы: «Арыс» баспасы, 2007. – Т. I. – 608 б.

3. Амирасланов А.Т. Комплексные методы лечения больных остеогенной саркомой. М., 1984. 26 б.

4. Бабко В.Ф., Камышев Я.М., Буббук Г.А., Рошку С.П. Реабилитация больных раком молочной железы и матки в раннем послеоперационном периоде // В сб. научных трудов: Системный патогенетический подход к профилактике, ранней диагностике и лечению гормонозависимых опухолей у женщин. Л., 1988. Б. 6. 

5. Балицкий К.П. Ультразвук в терапии злокачественных опухолей. Киев, 1977. 146 б. 

6. Бардычев М.С., Пасов В.В. Лечение вторичных лучевых повреждений после комбинированного лечения рака молочной железы // Орыс онкологиялық журналы. 1998. № 1. Б. 18–21. 

7. Бричкова О.Ю. Оценка, прогнозирование, профилактика поздних функциональных расстройств верхней конечности после комплексного лечения рака молочной железы // Сб. научных трудов 9-й Российской онкологической конференции. М., 2005. Б. 134. 

8. Вакуловская Е.Г., Шенталь В.В., Кувшинов Ю.П., Поддубный Б.К. Фотодинамическая терапия у больных с опухолями головы и шеи // Вестник РОНЦ им. Н.Н. Блохина. 2003. № 2. Б. 46–49. 

9. Гаркави Л.Х., Квакина Е.Б., Уколова М.А. К вопросу о теоретическом обосновании магнитотерапии в онкологии // 3-й Всероссийский съезд онкологов. Ростов-на-Дону, 1986. Б. 574–575. 

Қосымша әдебиеттер:

10. Гаркави Л.Х., Серебрякова Л.А. Влияние ПМП на характер адаптационных реакций и противоопухолевый эффект эндолимфатической химиотерапии в медицине. Сочи, 1991. С. 20–21. 17. Гершанович М.Л. Осложнения при химио- и гормонотерапии злока-чественных опухолей. — М.: «Медицина», 1982. 224 б. 

11. Голдобенко Г.В., Барканов А.И., Дорогова Е.В., Меленчук И.П., Фонин В.Е., Грушина Т.И. б. 234 Литература Литература 235 

13. Дурнов Л.А., Грабовщинер А.Я., Гусев Л.И., Балакирев С.А., Усеинов А.А., Пашков Б.А. Квантовая терапия Способ проведения гамма-терапии злокачественных опухолей. Авторское свидетельство № 1125801. 1984. 

12. Давыдов М.И., Летягин В.П. Практическое руководство по клини ческой маммологии. М., 2004. 111 

в онкологии. Эксперименталь-ные и клинические исследования: Методические рекомендации для врачей. М., 2002. 65 б. 

14. С. Медицинская реабилитация больных раком шейки матки // Сб. научных трудов: Современ-ные вопросы лечения и реабилитации онкологических больных. М., 1984. Б. 166–169. 

15. Кушлинский Н.Е., Портной С.М., Лактионов К.П. Рак молочной железы. М., 2005. 470 б. 

16.. Миланов Н.О. Постмастэктомический синдром и его хирургическое лечение: Автореф. дис. … мед.ғыл.докторы. М., 1984. 27 б. 

17. Стаханов М.Л. Постмастэктомический синдром: классификация, диагностика, лечение, профилактика: Автореферат диссертации докт. мед.наук. М., 2001. 46 б. 

18. Странадко Е.Ф., Маркичев Н.А., Рябов М.В. Фотодинамическая терапия при раке слизистой оболочки полости рта, языка и нижней губы: Методические рекомендации. М., 2002. 31 б.

19. Трапезников Н.Н., Соловьев Ю.Н., Еремина Л.А., Амирасланов А.Т. Саркомы костей. — Ташкент: «Медицина», 1983. 314 б. 

48. Черноусов А.Ф., Поликарпов С.А., Черноусов Ф.А. Хирургия рака же-лудка. — М.: АТ, 2004. 316 б. 

49. Ahlbom A. A review of the epidermiologic literature on magnetic fields and cancer. Scand. J. Work Environ Health. 1988. 14. № 6.Р. 337–343. 

50. Anderson L.E. Nonionizing radiation protection. Electric and magnetic fields at extremely low frequecies. WHO Reg. Publ. Eur. Ser. 1988. № 25.Р. 175–243. 

51. Baumann S. Lack of effects from 2000-Hz magnetic fields on mammary adenocarcinoma and reproductive hormones in rats. Bioelectromagnetics. 1989. 10. № 3.Р. 329–333. 

52. Becerra C. Electric field distributions of waveguide arrays for local tumor hyperthermia. J. Microw. Power Electrom.Energy. 1988. 23. № 4.Р. 247– 254.

68. Shore R.E. Electromagnetic Radiations and Cancer: Cause and Prevention. Cancer. 1988. 62 (8). Р. 1747–1754. 

69. Shulman S. Cancer risks seen in electro-magnetic fields. Nature. 1990. 345. Р. 463. 

70. Tucker S.L. Estimation of the spatial distribution of target cells for radiation pneumonitis in mous lung. Radiat.Oncol. Biol. Phys. 1997. V. 38. № 5. P. 1055–1066. 

71. Ward H.E., Kemsley L., Davies L. The effect of steroids on radiation-induced lung disease in the rat.Radiat.Res. 1993. V. 136. P. 22–25.

2.7. Білімді бағалаудың критерийлері мен ережелері
- Ағымдық және аралық бақылау (резиденттің клиникадағы жұмысын бақылау, медициналық құжатты толтыруды саралау, тестілеу, ауызша сұрау). 
- Қорытынды бақылау: тестілеу/сұхбаттасудан және тәжірибелік дағдыларды бағалаудан тұратын емтихан

Айыппұл шаралары: сабақты бос жіберу қалып кеткен тақырыптарды өз бетінше презентация дайындау және оларды қорғаумен өтелінеді. 3 сабақты негізсіз себеппен өткізіп алу қосымша түнгі кезекшілікпен және қалып кеткен тақырыпта презентация дайындау арқылы өтелінеді.

